
二
○
二
三
年
三
月
十
日

慈
大
附
中

1

幸
福
祖
孫
志
工

培
訓
課
程



2

幸
福
祖
孫
志
工
這
學
期
以

全
民
養
護
中
心
及
國
軍
花

蓮
總
醫
院
附
設
照
護
中
心

的
長
者
為
服
務
對
象
。
人

文
室
目
前
已
招
募
高
一
、

二
，
國
一
學
生
共
42
位
志

工
，
規
劃
了
一
次
培
訓
課

程
及
三
次(

六
梯
次)

出
隊

活
動
，
期
望
能
帶
給
長
者

半
天
不
一
樣
的
快
樂
時
光
。



3

時
間
：
三
月
十
日

地
點
：
多
功
能
教
室

師
長
：

4
人

學
生
：

42
人

活
動
概
況



4

活
動
一
開
始
由
人
文
室
怡

琇
老
師
為
大
家
帶
來
破
冰
，

增
進
彼
此
的
認
識
。



5

接
著
人
文
室
葉
宜
鑫
主
任

鼓
勵
志
工
說
道
，
不
是
每

個
人
都
有
主
持
的
經
驗
，

在
活
動
一
開
始
可
先
破
冰

先
炒
熱
氣
氛
。



6

接
著
說
，
想
讓
社
會
變
得

更
好
就
要
把
握
機
會
付
出
，

而
志
工
培
訓
課
程
就
是
要

讓
您
學
習
如
何
付
出
，
在

每
次
付
出
的
同
時
能
讓
長

輩
們
開
心
，
自
己
也
有
所

學
習
成
長
。



7

高
一
善
解
班
周
澤
恩
同
學

分
享
上
學
期
參
加
志
工
活

動
的
心
得
，
他
井
然
有
序

地
將
心
得
統
整
歸
類
，
條

列
式
一
一
跟
同
學
們
分
享
，

同
學
們
聽
得
津
津
有
味
。



8

澤
恩
分
享
道
，
行
孝
、
行

善
不
能
等
，
不
管
甚
麼
時

候
都
可
以
做
；
同
時
分
享

小
組
長
的
經
驗
，
說
道
，

要
有
團
體
利
益
大
於
個
人

利
益
的
心
態
，
要
站
在
更

高
一
層
的
角
度
來
看
事
情
，

每
次
活
動
結
束
馬
上
記
下

心
得
，
作
為
下
次
活
動
檢

討
及
改
進
的
依
據
。



9

上
學
期
出
隊
兩
次
的
高
一

大
愛
班
馬
義
翔
分
享
，
活

動
過
程
輕
鬆
沒
有
壓
力
，

而
且
充
滿
正
能
量
是
他
還

想
再
來
的
動
力
。



10

從
關
懷
及
陪
伴
中
，
依
長

者
能
力
調
整
遊
戲
的
難
易

度
是
義
翔
在
活
動
中
學
習

到
的
能
力
。



11

接
著
是
大
家
最
期
待
的
秀

萍
師
姊
的
課
程
，
不
僅
教

大
家
與
長
者
互
動
中
應
注

意
的
事
項
，
還
包
括
長
者

的
心
態
及
應
對
方
式
，
課

程
生
動
活
潑
，
笑
聲
不
斷
。



12

課
程
中
，
秀
萍
師
姊
還
帶

來
一
車
的
教
具
，
來
教
志

工
們
如
何
跟
長
者
玩
遊
戲
，

志
工
們
玩
得
不
亦
樂
乎
。



13

秀
萍
師
姊
說
道
，
這
些
遊

戲
不
僅
有
趣
味
性
，
更
可

以
幫
助
長
輩
們
做
眼
部
、

手
部
及
腦
部
的
運
動
，
一

舉
多
得
。
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。



15

。
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「
看
誰
把
報
紙
撕
得
又
細

又
長
」
，
只
見
孩
子
們
聚

精
會
神
地
在
手
上
的
報
紙

上
，
一
條
一
條
的
撕
，
光

看
就
很
療
愈
。
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撕
完
報
紙
再
將
其
揉
成
紙

球
，
又
可
以
變
成
另
一
種

玩
法
，
真
是
物
盡
其
用
。



18

一
隻
吸
管
、
一
張
紙
，
加

上
一
點
水
彩
，
就
可
以
玩

「
吹
畫
」
，
志
工
玩
到
忘

我…

。
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感
恩
楊
秀
萍
師
姊
、
葉
宜

鑫
主
任
、
方
怡
琇
老
師
、

王
靜
誼
老
師
等
師
長
，
撥

冗
參
與
今
天
的
課
程
，
共

同
圓
滿
「
幸
福
祖
孫
志
工
」

培
訓
課
程
。



20

恭
祝

上
人

法
體
安
康

法
輪
常
轉

常
住
世
間

慈
大
附
中

全
體
師
生

恭
敬
頂
禮


